
 

Grundausbildung

Klärungsorientierte
Psychotherapie
 

Termine
 

1) 18.02. – 20.02.2028, Peter Schlebusch: Einführung in die Klärungsorientierte 
Psychotherapie (Schema-Theorie, Ebenen-Modell, Informationsverarbeitung und 
Modellbildung (PSI-Theorie)) 

 
 

2) 12.05. – 14.05.2028, Sandra Schirm: Grundtechniken: Arbeiten auf Inhaltsebene 
(Klärung von Schemata, analytischer und holistischer Modus, spezifische 
therapeutische Aspekte) 

 
 

3) 16.06. – 18.06.2028, Peter Schlebusch: Grundtechniken: Arbeiten auf 
Bearbeitungsebene am Beispiel der Psychosomatik und Sucht 

 
 

4) 01.09. – 03.09.2028, Peter Schlebusch: Trainingskurs I 
 
 

5) 13.10. – 15.10.2028, Sandra Schirm: Grundtechniken: Arbeiten auf der 
Beziehungsebene (allgemeine und komplementäre Beziehungsgestaltung) 


